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“Eğitimdir ki, bir milleti ya hür, müstakil, şanlı ve yüksek bir cemiyet 
halinde yaşatır, ya da bir milleti esaret ve sefalete terk eder” 
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Düzenleme Kurulu

Değerli Meslektaşlarımız;

	 Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi İç Hastalıkları , Kardiyoloji ve Göğüs Hastalıkları
Anabilim dallarının ortaklaşa düzenlediği ‘’Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu’’nun on
beşincisine sizleri davet etmekten onur duymaktayız. Sizleri aramızda gör-
mek büyük bir mutluluk ve daha iyi olma arzusunda olan bizlere güç vermektedir.

	 Kursumuz süresince yine her yıl olduğu gibi interaktif toplantılara ağırlık vererek
güncel bilgileri olgu örnekleri ile tartışma olanağı bulacağız. Geçen yıl sizlerden gelen
istekler doğrultusunda , belirli sayıda katılımcı ile yapılacak ‘’İnsülin Çalıştayı’’ kursun
bitiminde yer alacaktır. Her zaman olduğu gibi bu yıl da amacımız güncel sağlık sorunları-
mıza öncelikli olarak yer vermek ve bunları misafir konuşmacılarımızla tüm detayları ile 
tartışmaktır.

	 İletişim çağında yılın sadece 4 günü sizlerle olmak yerine tüm yıl boyunca birlik-
teliğimizi teknolojinin sağladığı destekle devam ettirmek amacıyla web sayfamızda de-
vamlılık sağladık. Bu sayfaya her zaman olduğu gibi ‘’www.hacettepemsek.org’’ adre-
sinden ulaşabilirsiniz. Kursumuza katılan tüm meslektaşlarımız kurs sırasında verilecek 
üye şifresi ile bu web sayfamızdan yıl süresince yararlanma fırsatı bulacaklardır. Bu say-
fada ilginç vaka tartışmalarına, önemli bilimsel araştırmaların sonuçlarına, kursumuzun 
yayını olan kitaplarımıza ulaşmanız mümkün olacaktır. Ayrıca aklınıza takılan soruları 
danışma, ilginç vakalarınızı bizimle tartışma olanağı sağlamak hedeflerimiz arasındadır. 
	
	 Kursumuz her yıl olduğu gibi Türk Tabipler Birliği Sürekli Tıp Eğitimi Kredilendirme
Kurulu tarafından kredilendirilecektir.

	 ‘’Daha ileriye, en iyiye ‘’ ulaşmanın birlikte ve çok çalışarak mümkün olacağı bilinciyle
Mart 2010’da sizleri Ankara’da bekliyoruz.

	 Saygılarımızla



IIIİÇ HASTALIKLARI XV. MEZUNİYET SONRASI EĞİTİM KURSU

Genel Bilgiler
Toplantı Yeri: Swissôtel Ankara

Toplantı Tarihleri: 17 – 20 Mart 2010 

Sunum: Katılımcılar tarafından sözel veya poster sunum yapılmayacaktır.

Kredilendirme: Toplantının bütün oturumları Türk Tabipler Birliği Sürekli Tıp Eğitimi 
Kredilendirme Kurulu tarafından kredilendirilecektir.

İzinler: Kurs katılımı için, kurumlara verilmek üzere talep edilecek davet yazıları kurs 
sekreterliği aracılığı ile isteyen katılımcılara gönderilecektir. Bu davet yazıları sadece izin 
amacı ile kullanılabilir, misafirlerin kayıt ve konaklama ücretleri kendilerine aittir.

Katılım Sertifikası: Tüm katılımcılara kurs katılım sertifikaları 20 Mart 2010 tarihinde dağıtılacaktır.

Önemli Tarihler:	İndirimli kayıt ücreti için         : 8 Ocak 2010
		  İndirimli konaklama ücreti için : 8 Ocak 2010

Transfer Hizmetleri: 16 – 20 Mart 2010 tarihleri arasında Esenboğa Havaalanı’ndan, trans-
ferlerini DMR Turizm’e bildirmiş olan tüm katılımcıların transferleri yapılacaktır. 16 Mart 
giriş ve 20 Mart çıkış günlerindeki Havaalanı – Otel – Havaalanı Çift yön toplu transfer ücreti 
kişibaşı 70 EURO + KDV dir. Diğer günler için kişi başı tek yön transfer 55 EURO + KDV’dir. Tüm 
transferler bildirilecek geliş veya dönüş saatleri için yapılacaktır. Uçak değişikliklerinizi yazılı 
olarak 48 saat önceden bildirmeniz durumunda transfer değişikliğiniz dikkate alınacaktır.

Sekreterya Hizmetleri: Kurs Merkezindeki danışma masası aracılığı ile sekreterya hizmet-
leri ile ilgili müracaatlarınız cevaplandırılacaktır.

İptaller: 8 Ocak 2010 tarihine kadar olan iptallerde kayıt & konaklama ücretlerinin % 50’si 
iade edilir. Bu tarihten sonra yapılacak katılım iptalleri için iade yapılmaz. Tüm iadeler 
kurs bitiminden sonra yapılacaktır. 

Yaka Kartları: Tüm katılımcı ve refakatçilere yaka kartı dağıtılacaktır. Kurs düzeninin 
sağlanabilmesi için yaka kartlarının sürekli takılması rica olunur.

Web Sayfası: Kursun resmi internet sayfası olan www.hacettepemsek.org’dan kurs progra-
mı, kayıt ve konaklama koşulları ile ilgili tüm bilgilere ulaşabilirsiniz.



17 Mart 2010
SALON A SALON B

08:00-08:30 KAYIT

08:30-09:00
09:00-10:25

09:00-09:40

09:45-10:25

Açılış
Oturum Başkanları: 
Dr. Serhat Ünal, Dr. Çetin Turgan
Konferans: Malnütrisyonun tanısı ve tedavisi
Dr. Arzu Topeli İskit
Konferans: H1N1 infeksiyonu
Dr. Sibel Aşçıoğlu

10:25-10:45 KAHVE MOLASI

10:45-11:35 İNTERAKTİF İNTERAKTİF

Periyodik sağlık kontrolü: Ne zaman, hangi testler?
Dr. Gülay Sain Güven
Dr. Mine Durusu Tanrıöver

Laboratuvar testlerinin yaşlıya 
uyarlanması
Dr. Burcu Balam Yavuz
Dr. Meltem Halil

11:40-12:30 İNTERAKTİF İNTERAKTİF

Hipertansiyona vaka örnekleriyle güncel yaklaşım
Dr. Yunus Erdem

Kimler kronik böbrek hastasıdır ?
Dr. Bülent Altun

12:30-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ-UYDU SEMPOZYUM

14:00-14:50 İNTERAKTİF İNTERAKTİF

Sistemik hastalıklarda hematolojik sorunlar
Dr. İbrahim Haznedaroğlu, Dr. Nilgün Sayınalp

Transfüzyon sırasında sık karşılaşılan sorunlar
Dr. Osman İlhami Özcebe, Dr. Salih Aksu

14:55-15:35 Oturum Başkanları: 
Dr. Osman İlhami Özcebe, Dr. Nilgün Sayınalp
Konferans:Demir metabolizması ve ilişkili hastalıklar
Dr. Yahya Büyükaşık

15:35-15:55 KAHVE MOLASI

15:55-16:35 Oturum Başkanları: 
Dr. Yavuz Özışık, Dr. Mustafa Erman
Konferans: Kanser tedavisinde yeni yaklaşım:     
Hedefe yönelik tedavi
Dr. Alev Türker

16:40-17:30 İNTERAKTİF İNTERAKTİF

Kanser tarama testleri ve erken tanı
Dr. Mustafa Erman

Kanserden korunma
Dr. İsmail Çelik
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Bilimsel Program



18 Mart 2010
SALON A SALON B

09:00-10:25

09:00-09:40

09:45-10:25

Oturum Başkanları: 
Dr. Aydan Usman, Dr. Servet Arıoğul
Konferans: Tiroid fonksiyon bozuklukları
Dr. Okan Bülent Yıldız
Konferans: Çok yönlü geriatrik değerlendirme
Dr. Mustafa Cankurtaran

10:25-10:45 KAHVE MOLASI

10:45-11:35 İNTERAKTİF İNTERAKTİF

Olgularla diyabetik hasta takibi
Dr. Alper Gürlek, Dr. Neşe Çınar

Preoperatif endokrinolojik hazırlık
Dr. Selçuk Dağdelen, Dr. Kadriye Aydın

11:40-12:30 İNTERAKTİF İNTERAKTİF

Preoperatif değerlendirme
Dr. Gül Öz, Dr. Alpaslan Kılıçarslan

Yaşlıda ilaç kullanılımı
Dr. Servet Arıoğul, Dr. Zekeriya Ülger

12:30-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ-UYDU SEMPOZYUM

14:00-14:50 İNTERAKTİF İNTERAKTİF

İnflamatuar barsak hastalıkları – yeni kılavuzlar
Dr. Serap Arslan

H. Pylori varlığında tedavi seçimi
Dr. Bülent Sivri

14:55-15:35 Oturum Başkanı: Dr. Serap Arslan
Konferans: Karaciğer testleri: Hangi test sonuçları 
hangi hastalığı düşündürmelidir?
Dr. Yusuf Bayraktar

15:35-15:55 KAHVE MOLASI

15:55-16:35 Oturum Başkanı: Dr. İhsan Ertenli
Konferans: Gut Hastalığı: Tanı ve tedavide yenilikler
Dr. Sedat Kiraz

16:40-17:30 İNTERAKTİF İNTERAKTİF

10 soruda artritli hastaya yaklaşım
Dr. Şule Apraş Bilgen, Dr. Sedat Kiraz

Romatolojide bulgudan tanıya
Dr. Ali Akdoğan, Dr. İhsan Ertenli

17:30-20:00 KURS KOKTEYLİ
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19 Mart 2010
SALON A SALON B

09:00-10:25

09:00-09:40

09:45-10:25

Minipanel: İlaç Güvenirliliği
Moderatörler: Dr. Hakan Göker, Dr. Mustafa Cankurtaran
Farmakovijilans nedir?
Dr. Hakan Ergün
İlaç yan etkilerinin bildirilmesi
Dr. Banu Çakır

10:25-10:45 KAHVE MOLASI

10:45-11:25 Oturum Başkanı: Dr. Giray Kabakçı
Konferans: Sık karşılaşılan bir aritmi: Atrial fibrilasyon
Dr. Ali Oto

11:30-12:20 İNTERAKTİF İNTERAKTİF

Kardiyolojide tanı yöntemleri: Kime, hangisi, ne zaman?
Dr. Necla Özer

Gebelik ve kalp hastalıkları
Dr. Lale Tokgözoğlu

12:20-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ 

13:30-14:55 Oturum Başkanları: Dr. Altay Şahin, Dr. Gül Karakaya

13:30-14:10 Konferans: Plevral efüzyona yaklaşım
Dr. Z. Toros Selçuk

14:15-14:55 Konferans: Kontrast madde nefropatisi
Dr. Mustafa Arıcı

14:55-15:15 KAHVE MOLASI

15:15-16:05 İNTERAKTİF İNTERAKTİF

Sık görülen alerjik hastalıklarda yaklaşım
Dr. Fuat Kalyoncu , Dr. Gül Karakaya

Mesleksel akciğer hastalıkları
Dr. Salih Emri, Dr. A. Uğur Demir

16:10-17:00 İNTERAKTİF İNTERAKTİF

Sağlık personelinin infeksiyon riski ve korunma
Dr. Yeşim Çetinkaya Şardan

Nedeni bilinmeyen ateş
Dr. Ömrüm Uzun

20 Mart 2010
SALON A

09:00-10:40 PANEL: İç  Hastalıklarında Sık İstenilen Tetkiklerin Yorumu
Moderatörler: Dr. Serap Arslan, Dr. Gülay Sain Güven

Tam Kan Sayımı
Dr. Nilgün Sayınalp

Akciğer Grafisi
Dr. Meltem Gülsün Akpınar

İdrar tetkiki
Dr. Bülent Altun

Elektrokardiyogram
Dr. E. Barış Kaya

10:40-11:00 KAHVE MOLASI
11:00-11:40 Oturum Başkanı: Dr. Miyase Bayraktar

Konferans: Genetiği Değiştirilmiş Organizmalar ve Etkileri
Dr. Sema Attila

11:40-12:00 Kapanış- Gelecek yıl için öneriler

13:00-17:00                                      İNSÜLİN ÇALIŞTAYI
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13:00-17:00                                      İNSÜLİN ÇALIŞTAYI

VIIİÇ HASTALIKLARI XV. MEZUNİYET SONRASI EĞİTİM KURSU

Kurs Kayıt
8 Ocak 2010 tarihine kadar 250 TL

8 Ocak 2010 tarihinden sonra 300 TL

Onside Kayıt 350 TL 

İnsülin Eğitim Çalıştayı Kayıt 100 TL

Konaklama (4 Gece Yarım Pansiyon Paket Fiyat)
8 Ocak 2010 tarihine kadar 8 Ocak 2010 tarihinden sonra

Çift Kişilik Odada 
Kişi başı Tek Kişilik Oda Çift Kişilik Odada 

Kişi başı Tek Kişilik Oda

Swissôtel 
Ankara 520 € 780 € 560 € 820 € 

Büyükhanlı 
Park Otel 340 € 520 € 380 € 560 € 

*	 Kayıt ve konaklama rezervasyonları, ücretlerin ilgili hesaplara yatırılıp dekontlarının 
ve internette yer alan kayıt-konaklama formunun DMR Turizm’e iletilmesi ile kesinlik 
kazanacaktır.

*	 Konaklama ücretleri 16 Mart 2010 giriş, 20 Mart 2010 çıkış 4 gece yarım pansiyon 
	 paket fiyatlarıdır.
*	 Kayıt & Konaklama ücretlerine KDV ilave edilecektir.
*	 Kayıt ücreti; bilimsel oturumlara katılım, kahve molaları, öğle yemekleri, kurs 

kokteyline katılım ve eğitim dökümanlarını kapsamaktadır.

KAYIT - KONAKLAMA VE TRANSFER ÜCRETLERİ İÇİN
HESAP NUMARASI

T.C. İş Bankası Ankara Başkent Şubesi
DMR Turizm
TL Hesabı	 : 4398 - 0002805
IBAN NO	 : TR260006400000143980002805

Euro Hesabı	: 4398 – 0002177
IBAN NO	 : TR660006400000243980002177

Kayıt ve Konaklama

İndirimli  kayıt ve konaklama ücretlerinden yararlanmak için son başvuru tarihi
8 Ocak 2010 ‘ dur.

*	 İnsülin eğitim çalıştayına kayıt yaptırmak isteyen katılımcıların kurs kaydının da 
	 bulunması gerekmektedir.



Toplantı Merkezi - Swissôtel Ankara

BİLİMSEL SEKRETERYA ORGANİZASYON SEKRETERYASI

Yıldızevler Mahallesi Jose Marti Cad. No 2, 06550 Çankaya, ANKARA

www.swissotel.com

Dr. Nilgün Sayınalp

Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı
Hematoloji Ünitesi

Tel 	 : 0312 305 15 43
Faks 	 : 0312 305 16 14
E-posta	: nsayinal@hacettepe.edu.tr

DMR Kongre Organizasyon Hizmetleri
Tur. İnş. Taah. ve Tic. Ltd. Şti.

Turan Güneş Bulvarı 701.Sok. No: 26/5
Yıldız - Çankaya / ANKARA

Tel : 0.312. 442 01 50
Faks : 0.312. 442 04 10

Web : www.dmrturizm.com.tr
E-Posta : esin.ozcan@dmrturizm.com.tr


